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STAGE COURT
BUCHE

DEUX JOURS - 12 HEURES

Présentation du programme
A propos

Ce stage court « La Ménagere » est entierement dédié da la confection
de bdches, la pdtisserie emblématique des fétes de fin d'année.
Ouvert @ tous, il vous permettra d'apprendre pas a pas les techniques
traditionnelles et modernes pour réaliser chez vous de belles blches
gourmandes, aussi jolies que savoureuses.

Vous apprendrez d marier les saveurs, a travailler les textures et a
réaliser de jolies décorations, pour régaler vos proches & Noél avec
une blche digne d'une pdatisserie.

Prérequis : Aucun prérequis n'est nécessaire, ce stage s'adresse &
tous, débutants comme confirmés.

Contenu

Introduction et bases de la pétisserie :

- Ingrédients de base : farines, sucres, ceufs, beurre, etc.

- Techniques de base : préparation des génoises et biscuits roulés.

- Réalisation de la génoise classique, techniques de roulage et astuces
pour un biscuit parfait.

Fourrages et garnitures:

- Les différentes cremes : creme au beurre, mousse au chocolat, ganache,
etc.

- Préparation des cremes et fourrages classiques pour bdches.

- Techniques de garniture et enroulement des blches.

- Premieres réalisations : baches traditionnelles avec différentes saveurs.

Décoration et créativité :
- Techniques de décoration : glacages, glacages miroir, décors en
chocolat, etc.

- Utilisation de la pate damande et de la péte a sucre pour les décorations.

Stage pratique et participatif.

A savoir

Modalité d'évaluation:

— Test de positionnement en début et en fin de stage.
— Bilan de fin de formation.

— Certificat IGBP de fin de stage.

L'équipement du centre IGBP est mis a disposition des stagiaires ainsi
que les fleurs et matériaux nécessaires au stage.

Une tenue adéquate a l'exercice est a prévoir et reste a la charge du
stagiaire.

0590 50 08 56 — 0690 64 68 61
formations@igbp.fr

Grande ravine, 97190 Le Gosier

INFOS PRATIQUES

Des possibilités de financement
existent : Veuillez nous contacter
pour un accompagnement.

480€
Locaux d'IGBP

5 et 6 décembre 2026
12 et 13 décembre 2026
19 et 20 décembre 2026

2 jours — 12 heures
Présentiel

10 participants
Attestation de stage

Evaluation des acquis en fin de stage,
attestation de fin de formation remise @
l'issue.

Stage accessible aux personnes en
situation de handicap.

Christopher Elise
ch2-elise@igbp.fr — 0690 64 68 61

Inscription jusqu'd 8 jours avant la date de
la session, dans la limite des places
disponibles. Passé ce délai, linscription est
reportée sur la session suivante.

lére session ouverte en septembre 2026
Indicateurs de résultats publiés a compter
de juillet 2027. Voir la page Nos résultats. »



